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femmesTISCHE

Frauen sprechen Uber Gesundheit,
Erziehung und Prévention

«Mdchten Sie sich mit anderen Frauen
in Ihrer Sprache Uber Gesundheits- und
Erziehungsfragen austauschen?»

Bei Femmes-Tische sprechen Sie mit anderen Frauen in lhrer
eigenen Sprache oder auf Deutsch, Franzdsisch oder Englisch
Uber wichtige Alltagsthemen. In kleinen Gruppen tauschen Sie
sich Uber Gesundheit, Schule oder Kindererziehung aus.

Femmes-Tische-Gesprachsrunden bringen Frauen zusammen,
fordern soziale Kontakte, sind wichtige Informationsdrehscheiben
und machen Spass!

Femmes-Tische ...

.. sind vertrauliche Treffen unter Frauen

.. werden von einer Frau in Ihrer Sprache geleitet

.. ermoglichen Thnen, andere Mutter/Frauen kennen zu lernen

.. geben Ihnen Unterstitzung und Hilfe fur den Alltag Informationen und Kontakte in
.. finden in lhrer Region oder in Ihrem Quartier statt Langenthal unter:

i d ido.ch
.. sind k nl www.interuni
sind kostenios r.hiyab@interunido.ch

07676193 11





